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香港艺术月｜杨云涛/谢茵：以舞蹈展现东方之珠城市风貌

@ 1 8 6 2 T h e a t e r

1 8 6 2  P L U S  “ 艺 术 加 料 ” 是 上 海 1 8 6 2 时 尚 艺 术 中 心 推 出 的 系 列 艺 术 活 动 ， 2 0 1 9 年 预 计 将 推 出 超 过 2 0 场 艺 术 讲 座 、

大 师 见 面 会 、 剧 本 朗 读 会 等 公 益 艺 术 活 动 。  

- 1 8 6 2  P L U S 第39期 活 动 回 顾 -

今年11月，1862时尚艺术中心即将上演“香港艺术月”系列演出，艺术形式涉及舞蹈、话剧、

歌剧，力求让上海观众感受到最纯正的港风、港味。

其中，香港舞蹈团将带来上海首演的作品《四季/梁祝》。9月8日，香港舞蹈团艺术总监、舞

段《梁祝》编舞/导演杨云涛，香港舞蹈团驻团导师、舞段《四季》编舞/导演谢茵来到光海书

局，与观众们分享了自己的创作心得与思考，也详细回答了观众们的热情提问。

原创：1862 PLUS 1周前1862时尚艺术中心
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《四季/梁祝》创作缘起

（杨云涛=杨，谢茵=谢）

杨：我们先来说下为什么挑选《四季》《梁祝》两部音乐作品来创作。梁祝是在世界音乐史上都占有一席之

地的作品，这一次的舞蹈作品是对这首传世名曲的一次致敬，一种想象。过往表现梁祝题材的作品大多是把

音 乐 当 做 背 景 而 着 重 在 故 事 ， 但 这 一 版 舞 蹈 作 品 的 出 发 点 就 是 这 首 曲 子 本 身 ， 是 音 乐 与 舞 蹈 的 一 次 深 度 对

话。梁祝的音乐太美了，所以这次我在采用这首曲子时完全没有经过剪辑，而是保持这首经典作品最原汁原

味的面貌。
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香 港 舞 蹈 团 驻 团 导 师 《 四 季 》 编 舞 / 导 演  谢 茵

谢：至于《四季》，当我听到《四季》这首曲子的时候，深受感动，立刻就决定为此创作一部舞蹈作品。

杨：我当时有些替她担心，怕她被这首古典名曲给“吃掉”。

谢：对，但是我反问他，你用的《梁祝》也很经典，你就不怕被“吃掉”吗？
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《 四 季 》 剧 照

杨：我想，创作分为两种，一种是让自己全情投入，而不需要经过太多的理性思考，而另外一种，则是经过

周密的规划与思考。我个人比较欣赏第一种方法，因为每个人其实都是渺小的，在创作的时候，不要把自己

看得太重。

谢：对，我就是属于第一种。四季这首曲子包含的内容太多，所以在创作的时候，我把它拆解为一个一个小

的画面，像翻阅一本日记一样，慢慢去理解它，在这过程中，我发现这首曲子虽然已经问世许多年，但我仍

然可以跟它对话，于是我便慢慢打开自己，学着相信自己的直觉。创作过程中，我也特别感谢香港舞蹈团的

演员们，他们来自于世界各地，但我们在一起创作的时候，我们的专注力和团员之间的信任度，可以让我大

胆做出各种不同的尝试。而我和杨总监的创作都有一个共同点，就是我们会让演员在舞蹈中找到自己，而不

是完全遵循编舞者的意思。因为我们在创作过程中和演员有过深入的交流，最终呈现的作品里，每一个演员

都会像一点小小的光芒，汇集起来便可以照亮整个舞台。

香港舞蹈团的开放与探索

主持人：两位学习的专业都是民族舞，但你们的创作都有现代舞的元素，而且会从不同的素材比如音乐或是

民间传说来切入，这又是为什么呢？

杨：香港舞蹈团是受政府资助的艺术团体，有着向香港民众提供艺术教育，提升他们的审美情趣的使命，因

此我作为总监，在创作时必须把这个使命牢记在心。通常艺术都是很个人的，带有艺术家的个人烙印，但作

为舞蹈团的总监，我在创作时必须做出取舍，不能只是满足于个人的艺术趣味。舞蹈本身是一种比较抽象的

艺术形式，以家喻户晓的题材出发，则会对更广大的观众群有吸引力。所以我们创作了《花木兰》《风云》

《倩女幽魂》等，让观众们发现，他们熟悉的故事也可以用另外一种充满想象力的形式表现出来。
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香 港 舞 蹈 团 艺 术 总 监  《 梁 祝 》 编 舞 / 导 演 杨 云 涛

杨：现在的科技水平已经非常发达，比如在电影当中可以拍摄出各种宏大又逼真的场景，但剧场仍然有独到

的魅力，因为比起电影具象地把故事展现给观众，剧场要求观众充分运用自己的想象力，而想象力永远是无

限的。而舞蹈就是把抽象的艺术想象，以形体的方式展现出来。

《 紫 玉 成 烟 》 剧 照
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杨：香港舞蹈团一直在努力创新与探索，比如改编自经典粤剧紫钗记的《紫玉成烟》，这部作品的舞台比较

特别，是一座深入观众席的T形台。演出把粤剧和舞蹈结合在一起，也让观众耳目一新。又比如讨论禅意哲

学的《观自在》，以及邀请戏剧导演、现代舞导演和我一起和共同创作的《红楼梦》，都是香港舞蹈团的创

新。

杨：作 为 艺 术 总 监 ， 我 希 望 香 港 舞 蹈 团 的 创 作 范 围 是 广 阔 的 ， 谢 茵 刚 才 提 到 香 港 舞 蹈 团 的 演 员 来 自 世 界 各

地，大家的成长经历是不同的，但是对舞蹈的热爱是共同的，这也体现了香港舞蹈团的开放性，我希望继续

保持这种开放性，所以会持续邀请各种艺术家与我们合作。

观众问答
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Q 一个作品创作完成后，您会如何检视并改进它？

杨：创作是一个持续探索的过程，很多时候我并不会百分百确定，我想要的是什么。但是，作为编舞我心中

有一个大致的目标，就可以带领演员们一起走上这个探索的过程。另外，一个创作永远没有终点，尤其是舞

台表演，不像一幅画或者是一个雕塑做好之后就固定下来了，舞蹈表演一场演完之后，并不会留下什么，下

次演出也并不能重复上一次，而是又有新意，这就是现场表演的可贵之处。所以说创作对我来说并不是制作

一个标本，而是永远都有进步的空间。



2019/10/4 香港艺术月｜杨云涛/谢茵：以舞蹈展现东方之珠城市风貌

https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzU4ODM5MDIyMQ==&mid=2247488873&idx=1&sn=ae03f4eb5a26bbebb995fc2c6443c3f1&chksm=fddcdf4… 8/14

Q

《 梁 祝 》 剧 照

香港舞蹈团与其他舞蹈团相比，有什么特别之处？

杨：这也是我一直在考虑的问题，尤其是香港舞蹈团肩负了自己的特殊使命。香港是一座多元的城市，我希

望香港舞蹈团也像这座城市一样，体现了这座城市的特点和性格，代表着这座城市的民众的所思所想和所追

求的事物。我是内地长大的，所以能够拥有更客观的视角，但我也在香港工作生活了许多年，所以我的创作

能够在客观和主观视角当中取得一个平衡，我希望我的创作能体现香港这座城市的节奏和韵味，体现这个城

市的一种态度。
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杨：在创作题材方面，经典都是拥有包容性的，可以容纳不同的解读。的确，我们表演的题材，并不是只有

香港舞蹈团能做，差别就在于我们切入的角度和借这个故事所要表达的不同的想象。我们也会做一些香港文

化元素浓厚的作品，比如用漫画改编的《风云》，或是和本土粤剧结合的作品，希望世界各地的观众们可以

通过香港舞蹈团来了解到香港这座城市的精神面貌。

《 梁 祝 》 剧 照
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Q 香 港 是 一 个 国 际 化 的 大 都 市 ， 两 位 在 编 舞 时 会 不 会 融 入 和 借 鉴 一 些 来 自 西 方 的 舞 蹈 ， 比 如 现 代 舞 、 芭

蕾等等？

杨：肯定是有的。我从小也是学芭蕾的，无论学什么舞种，基础的训练方式都会采用芭蕾舞的体系。讲回梁

祝这部作品，它是一部跨时代的经典，它用西方乐器演奏中国民间传说，我的理解是，它第一次向西方人证

明，艺术的交流和融合是没有阻隔的。我听学音乐的朋友说，梁祝其实是一部严格按西方交响乐格式写作的

曲 子 ， 如 果 要 真 正 演 奏 好 它 ， 没 有 80 个 人 以 上 的 乐 队 是 不 行 的 。 但 中 国 人 并 不 会 认 为 它 是 西 方 的 曲 子 ， 而

是把它看作具有中国特色的音乐。比起中国传统乐器如二胡、古筝等，小提琴赋予了梁祝更深的意义，不同

的文化如果不能结合在一起运用到创作中，我会觉得是一种遗憾。

《 四 季 》 剧 照

谢：在 创 作 《 四 季 》 这 部 作 品 的 时 候 我 采 用 了 民 族 民 间 舞 的 形 式 ， 我 是 学 民 族 舞 出 身 的 ， 在 离 开 学 院 20 多

年后，我发现自己有了不一样的体会。就像如果你是上海人，离开上海多年再回来，想必也会对这个城市和

它的文化有不一样的见解。这次我们用的是经过一位德国作曲家重新编曲的版本，虽然我并不认识他，但是

我觉得我和他有一个共同点，就是我们希望用自己熟悉的一种语言去重新演绎，这是时间酿出来的东西。对

观众来说，其实身体语言也是我们最初就会用来表达，但逐渐被语言文字取代的一种表达方式，而我希望我

们的舞蹈作品，可以唤醒大家对熟悉的身体语言的记忆和思考。



2019/10/4 香港艺术月｜杨云涛/谢茵：以舞蹈展现东方之珠城市风貌

https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzU4ODM5MDIyMQ==&mid=2247488873&idx=1&sn=ae03f4eb5a26bbebb995fc2c6443c3f1&chksm=fddcdf… 11/14

Q 舞蹈是没有语言的，您要如何向观众表达您的意思呢？

杨：舞蹈的确是一种比较抽象的艺术形式，但这也让它充满了想象力，就像中国山水画的留白，许多的意义

是要我和演员，甚至和观众一起去想象和探索的。观众们很多时候会从作品当中看到一些我当初也没有想到

的方面，这对我来说也是很大的一个惊喜。
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Q 除了在香港本地演出，香港舞蹈团也会到世界各地巡演，巡演和在香港本土演出有什么不同吗？

杨：在巡演的时候，依据知名度高的故事而创作的作品会更受欢迎，比如《花木兰》《倩女幽魂》等，但是

很 感 谢 1862 这 次 让 我 们 上 演 《 四 季 / 梁 祝 》 这 部 舞 蹈 小 品 ， 不 是 以 舞 剧 的 形 式 ， 而 是 不 讲 故 事 的 、 更 纯

粹、更直接地关注在舞蹈本身的作品。

01:15

《 四 季 / 梁 祝 》 宣 传 片

https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzU4ODM5MDIyMQ==&mid=2247486153&idx=1&sn=3366e767a75262dfe579d17b9bc10712&scene=21#wechat_redirect
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香港艺术月·舞蹈

《四季/梁祝》
90分钟 ，含15分钟中场休息

演出时间：

2019年11月09日 周六 19:30

2019年11月10日 周日 14:00

演出票价：

380/280/180/80元

演 出 地 点 ： 1 8 6 2 时 尚 艺 术 中 心

（ 浦 东 新 区 滨 江 大 道 1 7 7 7 号 ）

订 票 电 话 ： 0 2 1 - 5 8 6 2 1 8 6 2

官 方 网 站 ： h t t p : / / w w w . 1 8 6 2 t h e a t e r . c o m /

https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzU4ODM5MDIyMQ==&mid=2247486153&idx=1&sn=3366e767a75262dfe579d17b9bc10712&scene=21#wechat_redirect
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文章已于2019-09-24修改

阅读原文

上 海  ·  浦 东

滨 江 大 道 1 7 7 7 号

1 8 6 2时尚艺术中心票务平台

更多精彩演出及订单查询

长按二维码关注我们

点击“阅读原文”前往购票

点“在看”给我一朵小花花


